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Лідер чи менеджер

лідери роблять правильні речі, тоді 
як менеджери роблять речі 
правильно;
лідери намагаються створити довіру, 
тоді як менеджери покладаються на 
цілковитий контроль;
лідери фокусуються на людях, тоді як 
менеджери фокусуються на системах; 
лідери йдуть своїм шляхом, тоді як 
менеджери імітують (намагаються 
повторити перевірений шлях). 

Джерело: 
http://www.management.com.ua/notes/l
eader-manager.html

http://www.management.com.ua/notes/leader-manager.html


Структура психіки



Чому інтуїція?



Стів Джобс про інтуїцію

Чим більше я використовую свою 
інтуїцію, тим більш точнішою вона 
стає. Тепер я сприймаю її як щось 
ординарне, хоча принцип її дії все ще 
залишається для мене загадковим.

Майте хоробрість слідувати своєму 
серцю й інтуїції. Вони якимсь чином 
вже знають, ким ви маєте стати. Все 
інше другорядне.

Не дозволяйте шуму чужих думок 
перебити ваш внутрішній голос!



Артур Шопенгауер про інтуїцію

В нас існує щось більш мудре, 
ніж голова. Саме в важливі 
моменти свого життя ми 
керуємося не стільки ясним 
розумінням того, що треба 
робити, скільки внутрішнім 
імпульсом, який виходить із 
самої глибини нашого єства.



Альберт Ейнштейн про інтуїцію

Інтуїція - це священний 
дар, а раціональний 
розум - вірний слуга. 
Ми створили 
суспільство, яке віддає 
почесті слузі і забуло 
про дар.



Тіло як інструмент сприйняття  

інтуїтивних сигналів



Умови отримання 

інтуїтивних сигналів

•Контакт зі своїм Я. Тотальна довіра собі.

•Внутрішня тиша. Відсутність емоційного та 

ментального шуму. 

•Зв’язок з енерго-інформаційним полем



Базові техніки прийняття

інтуїтивних рішень



Світлофор

Червоний – Стоп! 

Небезпека 

Жовтий – Увага! 

Зелений – Вперед! 









ОТРИМАННЯ ІНТУЇТИВНИХ 

ВІДПОВІДЕЙ ЧЕРЕЗ ТІЛО 



ВАГИ



ШКАЛУВАННЯ



Бажаю вам 

вірних інтуїтивних рішень!


